
En Bici Sense Edat, un projecte de voluntariat 
que compleix cinc anys de servei al municipi

Aquest 2024 fa 
cinc anys que En 
Bici Sense Edat va 
començar a Sant 
Just de la mà de 
l’ONG Sant Just 

Solidari. En aquests anys el 
programa de voluntariat social 
s’ha consolidat de manera molt 
exitosa: després d’una primera 
prova pilot, Sant Just Solidari 
l’acull dins la seva organització 
com un projecte més, d’àmbit 
local i li dona suport logístic 
i econòmic per fer-lo créixer, 
fent xarxa amb l’Associació En 
Bici Sense Edat de Catalunya. 
L’Ajuntament també s’hi suma 
a partir de 2020.

Després de l’aturada de ge-
ner i febrer, reprenen l’acti-
vitat de les passejades el 4 
de març. I el dia 15 faran una 
nova formació a les perso-
nes interessades en fer-se 

Els objectius són millorar la 
salut i la qualitat de les persones 
usuàries, a partir de la millora de 
la seva mobilitat i sociabilitat, 
afavorir la creació de noves re-
lacions, donar-hi visibilitat i sen-
sibilitzar la resta de ciutadania, 
fer-les partícips de les activitats 
del poble i combatre la soledat 
no desitjada, entre d'altres. 

Segons destaca l’entitat, 
“la valoració de 2023 és molt 
positiva. Vam finalitzar amb un 
equip de 101 persones voluntà-
ries. Volem fer una menció es-
pecial al voluntariat més gran 
de 60 anys, en total un grup 
de 19 persones que dediquen 
moltes hores al servei”. 

Les persones que vulguin 
gaudir del servei, poden tru-
car als telèfons: 623 458 753 
- 934 736 584. I poden infor-
mar-se'n al CAP de Sant Just 
o a l’Ajuntament  

voluntàries, per la qual cosa 
fan una crida a la ciutadania 
a apuntar-se. 

Inscripcions: justsolida-
ri.cat o enbicisenseedat.cat/

Com a novetat, aquest any 
comptaran amb un nou vehicle 
que permetrà a les persones  
beneficiàries assolir una inte-
racció mai vista. Aviat es podrà 
veure circulant pel poble. 

El programa En Bici Sen-
se Edat a Sant Just té, com 
a persones destinatàries di-
rectes del servei les persones 
grans i/o amb mobilitat re-
duïda o diversitat funcional. 
Però el servei també s’estén 
a familiars de les persones 
beneficiàries, personal dels 
equipaments i societat en 
general. 
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El projecte En bici Sense Edat 
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